
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

浜の宮学園で活動されている方と一緒に、グラウンドゴルフを体験します。 

8月 17日(木)  雨天中止    午前 9時～11時 

対 象＊ 小学 4～6年生    定 員＊ 5名（先着順） 

参加費＊ 無料         持ち物＊ 帽子、水筒、タオル  

場 所＊ 尾上公園   ※運動のできる服装 

尾上公民館の自主講座に 

参加すれば、キッズカードがもらえるよ！

（100 円以下は除く） 

来館するだけでスタンプが押せるよ！ 

スタンプがいっぱいになれば、抽選会でス

テキなプレゼントが当たる～♬ 

 

手 芸 

空 手 

空手の基礎の練習や礼儀についての学習

を体験します。 

8月 8日（火） 

    午後 7時～9時 

対 象＊ 小学 1～6年生 

定 員＊ 10名（先着順） 

参加費＊ 無料 

持ち物＊ 水筒、タオル 

※運動のできる服装 

可愛い親子のかめをつくります♬ 

8月 3日(木) 午前 10時～11時 30分 

対 象＊ 小学 5～6年生  

定 員＊ 8名（先着順） 

参加費＊ １００円（材料費） 

持ち物＊ 水筒・タオル・裁縫
さいほう

セット 

 

 

Part ２ 

 

  

点字板に文字を打ってみよう！ 

数字や文章もできるようになるよ♪  

８月 8 日(火)・8月 22日（火） 

午前 10時～11時 30分 

対 象＊ 小学 4～６年生  

定 員＊ 5名（先着順） 

参加費＊ 無料 

持ち物＊ 水筒、タオル、筆記用具 

 

かわいい作品を折り紙で作ります。 

8月 18日（金） 

午前 9時 30分～１1時 30分 

対 象＊ 小学 1～6年生 

定 員＊ 15名（先着順） 

参加費＊ 100円（材料費） 

持ち物＊ 筆記用具・のり 

タオル・水筒 

 

ダーツのゲームを楽しく体験します。 

8月 25日（金） 午後１時～３時 

対 象＊ 小学 4年～6年生 

定 員＊ 10名（先着順） 

参加費＊ 無料 

持ち物＊ 水筒、タオル 

※運動のできる服装 

ダーツ 
 

折 り 紙 

 

点 訳 

公民館への行き帰りは、交通事故等によく気をつけてい

ただくようご配慮ください。また、夕方から夜間にかけ

て開催される講座に参加の場合は、お子さんの送迎は保

護者の方でお願いします。安全に安心して参加できます

ように、ご協力をお願いします。 

 

保護者の方へのお願い 

 

 

阿 波 踊 り 

迫力ある鳴り物に合わせ練習も体験できます。 

８月 27日(日) 午後１時～3時 

対 象＊ 小学１～６年生  

定 員＊ 10名（先着順） 

参加費＊ 無料 

持ち物＊ 水筒、タオル    

※運動のできる服装と運動靴 

  

 

ホームページ インスタグラム 

色んな情報をチェックしよう♪ 

 

グラウンドゴルフ 

 

★ポイントカード★ 

 

囲 碁 

年齢に関係なく皆が友達になれる囲碁！ 

集中力が身につくよ！！  

 8月 1日（火） 

午後 1時 30分～2時 30分 

対 象＊ 小学 2～６年生  

定 員＊ 5名（先着順） 

参加費＊ 無料 

持ち物＊ 水筒、タオル、筆記用具 

 

 

★観賞用めだかをお譲りします♬ 
 

今 年 も や り ま す ！ メ ダ カ す く い ！  

8/19（土） 

午前 10 時～ 場所＊   尾上公民館 玄関前 

持ち物＊  めだかを入れる容器 

対象＊   大事に育ててくれる方！ 

 

 

ストリートダンス 

J-POPや K-POPのストリートダンスを楽しく踊ります♬ 

８月 2 日(水) 午後 4時 15分～5時 

対 象＊ 小学１～６年生   定員＊ 20名（先着順） 

参加費＊ 無料       持ち物＊ タオル・水筒 

※運動のできる服装と運動靴 



 

  


